
 

 

4‐H Art Matrix  
For Get Started in Art and How to Teach Art to Children 
By: Erika Thiel & Maureen Toomey 
 
Get Started in Art provides acƟviƟes to fulfill the Idaho 4‐H requirements for a visual arts project.  To supplement Get Started in 
Art use acƟviƟes from the How to Teach Art to Children. How to Teach Art offers specific acƟviƟes on the Elements of Design.  The 
matrix shows the overlaps of the two art books. 

ELEMENT OR PRINCIPLE      

OF DESIGN 
GET STARTED IN ART 

HOW TO TEACH ART TO  

CHILDREN 

LINE AcƟviƟes 3, 4, 8  Pages 6‐15 

SHAPE AcƟvity 5  Pages 16‐25,  

COLOR AcƟvity 2 
Pages 26‐61, Value pages 62‐73, 111, 

113 

SPACE AcƟvity 5  Pages 100‐106 

FORM AcƟviƟes 3 and 4  Pages 92‐99 

TEXTURE AcƟviƟes 3 and 4  Pages 74‐91 

RHYTHM AcƟvity 8  Pages 110‐111, 138‐139 

MOVEMENT AcƟviƟes 5 and 6  Pages 128‐129 

VARIETY AcƟvity 9  Pages 132‐133, 154‐155 

REPETITION AcƟviƟes 6 and 8 
Pages 15, 49, 120‐121, 142‐143, 148‐

149 

PROPORTION AcƟvity 9 and 10  Pages 102‐103 

UNITY AcƟvity 8  Pages 134‐135 

BALANCE AcƟviƟes 7 and 8  Pages 73, 114‐115 

EMPHASIS AcƟvity 9 and 10  Pages 105, 150‐151 

PATTERN AcƟvity 6 and 10  Pages 18‐21, 51, 89, 112‐13,136‐137 


